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INVESTIGACIÓN EN RADIOLOGÍA ORAL Y MÁXILOFACIAL: 
AVANCES Y DESAFÍOS

RESEARCH IN ORAL AND MAXILLOFACIAL RADIOLOGY: 
PROGRESS AND CHALLENGES

La especialidad de Radiología Oral y Maxilofacial es esencial en la práctica odontológica actual, 
constituyéndose en un aporte invalorable a la salud a través de imágenes precisas y de interpretaciones 
certeras 1. En los últimos años, la investigación en este campo ha avanzado significativamente, 
transformando la forma en que se diagnostica y se trata diversas patologías orales y maxilofaciales. Sin 
embargo, con estos avances vienen también nuevos desafíos que deben ser abordados para optimizar 
el impacto de la radiología oral en la práctica clínica 2.

Uno de los mayores logros recientes en este campo es la integración de tecnologías de imagen 
de vanguardia, como la tomografía computarizada de haz cónico, la resonancia magnética y más 
recientemente la ecografía. Estas herramientas han permitido una visualización tridimensional detallada, 
mejorando la precisión en el diagnóstico y planificación del tratamiento 3-5. Además, el desarrollo de 
algoritmos de inteligencia artificial han comenzado a jugar un papel crucial en la interpretación de 
imágenes, proporcionando diagnósticos más rápidos y precisos, reduciendo la carga de trabajo del 
radiólogo, optimizando así los procesos a todo nivel 6.

No obstante, estos avances tecnológicos también plantean desafíos significativos. La incorporación 
de nuevas tecnologías requiere una formación continua y especializada para los profesionales, quienes 
deben mantenerse al día con los constantes cambios y actualizaciones en los equipos y métodos 7.

La investigación en radiología oral desarrolla diversas líneas tanto en investigación cuantitativa 
como cualitativa. En el primer grupo se puede mencionar el diagnóstico en patología dentoalveolar 
prevalente (imagenología de caries, enfermedad periodontal y lesiones apicales), caracterización de 
estructuras anatómicas, así como de variantes y neoplasias, optimización de protocolos de atención de 
pacientes e interpretación de imágenes.  La orientación cualitativa va hacia la percepción de riesgos 
asociados a las radiaciones ionizantes. 
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EDITORIAL

De otro lado, la especialidad también enfrenta el reto de garantizar la equidad en el acceso a tecnologías 
avanzadas, sobre todo en realidades como las nuestras en Latinoamérica. Mientras que algunas clínicas 
y hospitales tienen acceso a las herramientas más modernas, otros pueden estar limitados por recursos 
financieros, de infraestructura, geográficos e incluso la idiosincrasia de la población 8, 9, lo que puede 
resultar en disparidades en la calidad del cuidado para los pacientes.

Otro aspecto importante, es la necesidad de estudios más amplios y prolongados (cohortes) 
que validen los nuevos métodos y tecnologías. La eficacia clínica, la seguridad y la rentabilidad de 
las innovaciones deben ser evaluadas de manera rigurosa para asegurar que los beneficios para los 
pacientes superen los posibles riesgos 7.

En conclusión, la investigación en radiología oral está en una trayectoria interesante, con avances 
que prometen mejorar significativamente la atención odontológica. En este contexo, es crucial que 
la comunidad científica y los profesionales de la salud trabajemos en equipo para superar los desafíos 
asociados, asegurando que estos avances se traduzcan en beneficios equitativos y efectivos para todos 
los pacientes. La colaboración, la educación continua y la investigación rigurosa seguirán siendo claves 
para el progreso en este fundamental campo de la odontología.
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