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En un mundo donde los avances cientificos y tecnoldgicos transforman vertiginosamente la practica
médica, la ortopedia dentofacial y la ortodoncia ya no pueden concebirse como disciplinas aisladas. Su
verdadero potencial se despliega cuando se integran con otras areas del conocimiento, en un enfoque
interdisciplinario que enriquece tanto el diagndstico como el tratamiento, y que reconoce que la salud
bucal es un componente esencial de la salud general. Estas especialidades, lejos de limitarse a corregir
maloclusiones o guiar el crecimiento éseo, intervienen en aspectos profundos de la experiencia humana:
la identidad, la estética, la funcién y el bienestar emocional del paciente. Por ello, su evolucién exige una
mirada mas amplia, colaborativay humana.

Las jornadas interdisciplinarias han emergido como espacios clave en esta transformacion. No
se reducen a simples eventos de actualizacion, sino que funcionan como puntos de convergencia
donde el conocimiento clinico, la investigacion cientifica y las tecnologias diagndsticas dialogan de
forma dinamica. En particular, el papel de la imagenologia ha experimentado un salto cualitativo:
herramientas como la radiografia digital, la cefalometria 3D, la tomografia computarizada de haz conico
y los analisis volumétricos han redefinido la forma en que se entiende el crecimiento craneofacial, las
discrepancias esqueletales y las respuestas bioldgicas a los tratamientos. Hoy, el diagndstico ya no se
basa en proyecciones bidimensionales estaticas, sino en modelos tridimensionales que permiten una
planificaciéon individualizada, predictiva y segura.

Este avance tecnolégico, sin embargo, solo alcanza su maximo valor cuando se interpreta desde
una perspectiva integrada. La presencia conjunta de ortodoncistas, ortopedistas, radidlogos, cirujanos
maxilofaciales y otros especialistas en estos foros académicos posibilita una lectura mas completa
de las imagenes, donde se consideran en conjunto la anatomia, la biomecanica, la funcionalidad y la
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armonia estética del rostro. Asi, la imagenologia deja de ser un recurso periférico para convertirse en un
eje articulador del razonamiento clinico. Esta sinergia no solo mejora la precision diagndstica, sino que
optimiza la seleccion de técnicas terapéuticas y el momento oportuno de intervencion, especialmente
en pacientes en crecimiento.

Ademas, estas jornadas tienen un impacto formativo decisivo. Al exponer a los futuros especialistas
a un enfoque interdisciplinario desde etapas tempranas de su formacion, se fomenta una mentalidad
critica, reflexiva y colaborativa. Se aleja asi la practica fragmentada o excesivamente mecanicista,
promoviendo en cambio una vision holistica del paciente. Los nuevos profesionales aprenden a
interpretar no solo dientes y huesos, sino también patrones de desarrollo, factores genéticos, habitos
funcionales y variables psicosociales que influyen en el resultado final del tratamiento.

Asimismo, el intercambio constante de experiencias clinicas y resultados terapéuticos en estos
espacios estimula la innovacién y abre nuevas lineas de investigacion. La confrontacion de enfoques
y resultados impulsa la creacion de protocolos mas eficientes, estables y centrados en el paciente,
siempre respaldados por la evidencia cientifica. En ese sentido, la ortopedia y la ortodoncia avanzan
hacia una era de personalizacion terapéutica, donde cada plan de tratamiento se diseha a la medida de
la biologia, las necesidades y las expectativas del individuo.

Mirar al futuro de estas disciplinas implica reconocer que no pueden avanzar solas. Requieren
alianzas, apertura intelectual y una disposicion genuina al dialogo. La excelencia clinica ya no reside
en el dominio absoluto de una técnica, sino en la capacidad de integrar saberes, escuchar otras voces
y adaptarse a un entorno en constante cambio. Las jornadas interdisciplinarias representan, entonces,
mucho mas que un espacio académico: son un compromiso ético con la calidad, la innovacién y la
humanizacion de la odontologia. En ellas se forja una practica mas responsable, mas precisa y, sobre
todo, mas centrada en el ser humano. Y es precisamente en ese encuentro entre disciplinas donde
se construye la Odontologia del manana. En este orden de ideas, la revista Reporte Imagenoldgico
Dentomaxilofacial apoya la labor inter y transdisciplinaria del saber odontolégico con la publicacion de
los posteres que fueron presentados en las VIl Jornadas Interdisciplinarias de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Carabobo.
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